
CARA MIA SCHNEIDER

A-CSM
Advanced Certified Scrum Master
(Scrum Alliance II 2024)

CTI Trained Co-Active Coach
Co-Active Coaching
Intermediate (CTI II 2024)
Fundamentals (CTI II 2021)

CSM
Certified Scrum Master
(Scrum Alliance II 2021)

TEAM- & ORGANISATIONSENTWICKLERIN
AGILE COACH

QUALIFIKATIONEN

Deutsch: Muttersprache

Englisch: gut in Wort und Schrift

SPRACHEN

ERFAHRUNG*
Organisationsentwicklung:

- Kniff Film Projektagentur
Stuttgart, 11.2023 - heute

- Verlag
Stuttgart, 07.-09.2025

Teamentwicklung:

- Endress und Hauser GmbH + Co.KG.
Weil am Rhein, 03. 2023 - 09. 2024

- Haufe Akademie GmbH + Co.KG.
Freiburg, 01. - 05. 2024

- Sternundhuber GmbH
Stuttgart, 08.2024 - 04.2025

- Lofino GmbH
Berlin, 03. - 06.2023

- Drogerie- und Einzelhandel
Karlsruhe, 10. 2021 - 03. 2022

Facilitation und Moderation:

- Raupe Immersatt e.V.
Stuttgart, 10. 2023 - 06. 2025

- ICF Coaching Lab
Stuttgart, 11. 2025

- Museum
Stuttgart, 11. 2025

- Limbach Gruppe SE
Heidelberg, 11. 2024

Lehrbeauftragung:

- Hochschule der Medien
Stuttgart, 03. 2023 - 10. 2024

MEINE VISION
Meine Vision ist es, Organisationen, Teams
und Menschen bei ihrer Transformation durch
Komplexität und Herausforderungen zu
begleiten und damit eine bessere Welt zu
schaffen.

In meinen Augen ist eine bessere Welt ein Ort,
in dem Mut, Authentizität und ein
gemeinsames Miteinander entstehen und
wachsen können. Dadurch entfalten wir
unsere Potentiale und schaffen eine
erfüllendere Umwelt für uns.

Gemeinsam können wir Eure Painpoints und
Herausforderungen in Prozessen und in der
Teamdynamik finden und nachhaltig
verändern - sodass wir effizient, leicht, mit
Fokus und Vertrauen zusammenarbeiten und
vorallem so, dass es für Euch funktioniert.
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(*mehr zu meinen Rollen in den Projekten, den
jeweiligen Aufgabenbereichen und Feedback
auf Seite 2&3)



PROJEKTE AUSZUG
Begleitung und Anpassung der Organisationsstruktur nach
Unternehmenswachstum zur Steigerung der Effizienz,
Entscheidungsgeschwindigkeit und Transparenz.
Teamcoaching zur Zusammenarbeit und kontinuierlichem
Lernen, Auflösen von Abhängigkeiten, Bottlenecks und
Konflikten.

Koordinierung von Abteilungsübergreifenden Projekte durch
eine Visualisierung für einen besseren Überblick über die
Projekte und die Kapazitäten.
Aufbau und Unterstützung des Prozesses und der
Visualisierung, genauso wie die Weiterentwicklung und den
Wissensaufbau, sodass diese wirklichen Mehrwert für das
Team bringt und sie diese selbstständig anpassen können.

Begleitung eines crossfunktionalen Teams durch Team-
coaching zur Optimierung der Zusammenarbeit und des
kontinuierlichen Lernens durch einen iterativen Prozess.
Coaching und Unterstützung des Projektverantwortlichen
bei der Priorisierung und Fokussierung der anstehenden
Themen. Moderation der gemeinsamen Regeltermine, um
Abhängigkeiten zu reduzieren und einen gemeinsamen
Überblick zu schaffen.

als Organisationsentwicklerin

als Teamentwicklerin Aufgabenbereich:

Aufgabenbereich:

Kniff Film Projektagentur
Stuttgart

11. 2023 - heute

Verlag
Stuttgart

07. - 09. 2025

Endress und Hauser
GmbH + Co.KG.
Weil am Rhein,

03. 2023 - 09. 2024

Coaching des Projektmanagement Teams durch
Wissensaufbau zu klassischem und agilem
Projektmanagement. Weiterführend Coaching vom Team,
um die Zusammenarbeit und Konflikte im Team zu lösen,
Prozesse und Regelmeetings für das Team passend zu
gestalten und nachhaltig zu verändern.

Sternundhuber GmbH
Stuttgart

08. 2024 - 04. 2025

Begleitung eines bestehenden Scrum-Teams als Scrum
Masterin, welches als IT-Schnittstelle für verschiedene
Tools im Unternehmen dient. Unterstützung der agilen
Arbeitsweise nach Scrum, Coaching des Product
Ownerin und der einzelnen Teammitglieder und
Optimierung der Zusammenarbeit im Team.

als Agile Coach Aufgabenbereich:

Haufe Akademie
GmbH + Co.KG.

Freiburg
01. - 05. 2024

Aufbau und nachfolgend die Begleitung eines neugeformten
Scrum Teams. Konzeption und Moderation Workshops zur
Erarbeitung des initialen Backlogs. Scrum Workshops, um
Wissensaufbau und gemeinsames Verständnis zu kreieren.
Trainings. Product Owner Schulung und Begleitung

Lofino GmbH
Berlin

03. - 06.2023
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PROJEKTE AUSZUG

FEEDBACK

als Facilitator Aufgabenbereich:

Museum
Stuttgart
11. 2025
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Vorbereitung und Durchführung eines Tages-Workshops mit
dem Gesamtteam. Das Ziel war, ein gemeinsames
Verständnis über wertschätzende Kommunikation mit dem
Team zu schaffen und durch Werkzeuge und Ideen aus dem
Team diese nachhaltig in den Alltag zu integrieren.

Limbach Gruppe SE
Heidelberg

11. 2024

Vorbereitung und Durchführung eines Tages-Workshops mit
einem Entwicklungsteam, um die gemeinsame
Zusammenarbeit durch die Bearbeitung der aktuellen
Herausforderungen zu stärken. Bei diesem Team lag der
Fokus auf der Rollenklärung und gemeinsamen Zielsetzung.

als Lehrbeauftragte Aufgabenbereich:

Hochschule der Medien
Stuttgart

03. 2023 - 10. 2024

Vorbereitung und Durchführung eines Tages-Workshops mit
dem Gesamtteam. Hier war das Ziel ein gemeinsames
Verständnis über wertschätzende Kommunikation mit dem
Team zu schaffen und durch Werkzeuge und Ideen aus dem
Team diese nachhaltig in den Alltag zu integrieren.

»In der Arbeit mit Teams schafft sie es Dinge
direkt anzusprechen und Menschen zum
Reflektieren zu bringen. Sie [hört] in
Gesprächen wirklich zu und stellt die
richtigen Fragen, um den
Gesprächspartner*in zum Nachdenken zu
bringen und das ganze mit einem Lächeln im
Gesicht.«

Rieke, Agile Coach
Emendare GmbH & Co. KG

»Cara Mia hat ein herausragendes Talent darin,
die Ursachen von Herausforderungen im
Teamkontext ausfindig zu machen und diese
so aufzubereiten, dass unterschiedlichste
Charaktere diese annehmen.«

Stefanie, Product Ownerin
Haufe Akademie GmbH & Co. KG

»Ich durfte bereits mit Cara wirken.
Pragmatismus, Wissen und eine angemessene
Menge Humor. Empfehlung gibt's!«

Veit, Agile Coach
Schwarz IT KG

»Ihr ausgeprägtes zwischenmenschliches
Gespür hilft ihr dabei, die Teamdynamik leicht
zu verstehen und das Team sehr zielorientiert
zu coachen. So hat sie uns [...] zu einem
gemeinsamen Verständnis und Commitment
verholfen.«

Stefanie, Product Ownerin
Haufe Akademie GmbH & Co. KG

»Ihre Empathie und ihre Fähigkeit, die
Stimmung einer Gruppe wahrzunehmen und
anzusprechen, waren bemerkenswert. Cara
hat durch ihre fröhliche Art eine positive
Energie in jede Gruppe gebracht.«

Thomas, Agile Coach
dmTECH GmbH


